
AIDE À DOMICILE : INITIATION AU MÉTIER

OBJECTIFS

Acquérir les compétences pour travailler à 

domicile auprès des personnes dépendantes 

(personnes âgées, personnes handicapées, familles).

CONTENU

Alimentation, entretien du cadre de vie, 

ergonomie, hygiène.

Connaissance des publics, action sociale et relation 

d'aide.

PRÉ-REQUIS

Sociabilité et sens de la communication, bonne 

résistance physique, autonomie dans le travail.

PUBLIC

Tout public

DURÉE INDICATIVE

234 heures

TARIF

Nous consulter

Nous consulter pour un parcours personnalisé, 

sur mesure.

FINANCEMENT
CPF

CPF de transition

Financement individuel

Fonds publics, France Travail ou Région, sous 

réserve d'éligibilité

Plan de développement des compétences

MODALITÉ D'ADMISSION

Après entretien

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES

Présentiel en groupe : alternance d’apports 

techniques et de travaux pratiques

NIVEAU DE SORTIE

Sans équivalence de niveau

SERVICE VALIDEUR

Autre structure certificatrice

VALIDATION

Attestation de fin de formation

MODALITÉS D'ÉVALUATION



Dispositif d’appréciation des résultats prévu 

par le Greta

ACCESSIBILITÉ

Un référent handicap est disponible pour 

étudier les conditions d'accès à la formation.

A NOTER
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Contacts

GRETA SAVOIE HAUTE-SAVOIE

Pôle CHAMBERY

88 avenue de Bassens

73000  BASSENS

Contact CHAMBERY 

Tél : 04 79 60 25 25 

Pôle SAINT JEAN DE MAURIENNE

307 avenue du Mont Cenis

73300  SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE

Contact SAINT JEAN DE MAURIENNE 

Tél : 04 79 60 25 25 
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